
                                                                       « Утверждаю» 

                                                                                                    Директор МОУ «СОШ № 4» 

                                                                                                    _____________ Лапина Г.А. 

                                                                         «1 сентября» 2024 года 

ПЛАН РАБОТЫ 

психологической службы  

МОУ «СОШ № 4» с. Сотниковского 

по здоровье сбережению участников образовательного процесса 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Вид деятельности Тема Дата проведения Ответственные  

Просвещение 

 

 

 

 

 

 

«Как помочь ребёнку избавиться от комплекса «гадкого 

утенка» 

сентябрь Шевченко А.А. 

«Обеспечение успешной адаптации ребенка при поступлении 

в школу и при переходе со ступени начального общего 

образования на основную ступень школьного образования» 

октябрь Шевченко А.А. 

«Курить в 21 веке модно или Что мы знаем о табаке?» сентябрь Шевченко А.А. 

«Профилактика профессионального выгорания педагогов» ноябрь Шевченко А.А. 

«Работа с детьми с недостатком психического и физического 

развития» 

ноябрь Шевченко А.А. 

«Поддержка больному ребёнку» январь Шевченко А.А. 

«Детский суицид. Психологический взгляд» февраль Шевченко А.А. 

Рекомендации 

по снятию напряжённости психического состояния 

в период подготовки  

к сдаче ГИА  

ноябрь 

февраль 

март 

май 

Шевченко А.А. 

«Психологический климат в педагогическом учреждении» ноябрь Шевченко А.А. 

Психодиагностика 

 

«Психологический климат в ученическом коллективе» ноябрь Шевченко А.А. 

 «Вовлечённость учащихся в ПАВ» январь Шевченко А.А. 

«Уровень тревожности психического состояния» сентябрь Шевченко А.А. 

«Наличие первичных признаков хронического утомления» сентябрь Шевченко А.А. 



«Сформированность понятия ЗОЖ у учащихся» апрель Шевченко А.А. 

Сеансы музыкотерапии, ионотерапии, ароматерапии, 

фитотерапии, аутотренинга 

в течение года по 

плану 

Шевченко А.А. 

Психопрофилактика 

 

 

«Как справиться с неприятными эмоциями, стрессом» октябрь Шевченко А.А. 

Консультации  

 

 

 

 

 

Групповые и индивидуальные (родители, учащиеся, педагоги) В течение года Шевченко А.А. 

 

 

 

 

 

Составила: педагог – психолог                                                                  Шевченко А.А. 

 


