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ПЛАН РАБОТЫ  

социально – психологической службы  

МОУ «СОШ №4» С. Сотниковского  

с опекаемыми детьми  

2024 – 2025 учебный год 

№ Виды работы Цель Форма работы, 

условия 

Сроки 

выполнения 

Ответственн

ые 

1 Составление плана работы для 

детей опекаемых. 

Создание единого 

информационного поля,  

ориентированного на всех 

участников 

образовательного процесса. 

Работа с 

документацией 

Сентябрь Шевченко А.А. 

2 Сбор  банка данных 

опекаемых детей 

Создание единого 

информационного поля,  

ориентированного на всех 

участников 

образовательного процесса. 

Заполнение 

личностных карт 

Сентябрь 

В течение 

года 

Шевченко А.А. 

3 Подборка психологических 

методик для 

психодиагностического 

исследования 

Для коррекционно-

психологической помощи 

данным учащимся. 

Работа с 

документацией, 

интернет – 

ресурсами и 

методической 

Сентябрь Шевченко А.А. 



литературой 

4 Психодиагностическое 

исследование по плану или 

запросу: 

 Уровень развития силы 

воли 

 Тип нервной 

деятельности 

 Уровень тревожности 

психического состояния 

 Уровень утомляемости 

 Акцентуация характера 

 Мотивация обучения 

 Уровень агрессии 

Выявление личностных 

особенностей учащихся 

Индивидуальная 

и групповая 

диагностика 

Сентябрь, в 

течение года 

Шевченко А.А. 

5 Коррекционно - развивающие 

занятия: 

 Упражнения на развитие 

мышления, памяти и 

внимания. 

 Коррекция сферы 

межличностных 

отношений 

Создание организационно – 

педагогических условий для 

формирования социальных 

навыков, стимулирования и 

мотивации подростков к 

самовоспитанию ценных в 

нравственном плане качеств 

личности, потребностей и 

мотивов деятельности на 

основе глубокого и 

творческого самоизучения с 

помощью различных 

методик. 

Групповая и 

индивидуальная 

В течение 

года 

Шевченко А.А. 

6 Просветительская работа:  Формирование Групповая и В течение Шевченко А.А. 



 Деловая игра 

«Всемирный 

психологический 

конгресс» 

   Беседа "Методы 

воспитания в семье и их 

влияние на процесс 

обучения". 

  Беседа "Разногласия в 

семье и их влияния на 

процесс обучения. 

 «Здоровье вашего 

ребёнка» 

нравственных аспектов 

личности ребёнка. 

индивидуальная 

работа 

года 

7 Консультативная работа с 

учащимися и родителями 

Стабилизация 

эмоционального состояния, 

повышения самооценки 

уверенности в себе. 

Индивидуальное 

консультирование 

В течение 

года 

Шевченко А.А. 

8 Информационно-

профилактическая беседа  

 «Как научиться 

понимать ребенка». 

 «Вредные привычки». 

 «Как укреплять своё 

здоровье». 

 «Особенности 

подросткового 

возраста». 

Просвещение учащихся и 

опекунов. 

Беседа, 

раздаточный 

материал. 

В течение 

года 

Шевченко А.А. 

9 Участие в МО Психологическое Семинары, В течение Шевченко А.А. 



просвещение конференция, 

выступления, 

отчеты 

года 

 

Составили: педагог – психолог                                                                                                Шевченко А.А. 

                      социальный педагог                                                                                             Вязник А.Н. 


