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ПЛАН РАБОТЫ 

педагога – психолога и социального педагога 

МОУ «СОШ № 4» с. Сотниковского 

находящихся на индивидуальном обучении и детей - инвалидов 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

№ Вид работы Цель  Форма работы, условия Сроки 

выполнения 

Ответственные 

1 Создание банка данных детей Создание единого 

информационного поля,  

ориентированного на всех 

участников образовательного 

процесса. 

Работа с 

документацией 

Сентябрь, в 

течение года 

Шевченко А.А. 

2 Разработка и ведение 

индивидуальной карты 

учащегося  

Выявление особых 

образовательных 

потребностей  

Заполнение 

личностных карт 

Сентябрь, в 

течение года 

Шевченко А.А. 

3 Составление программы 

АООП, индивидуального 

обучения и детей - 

инвалидов, организация 

обучения на дому  

Для коррекционно-

психологической помощи 

данным учащимся. 

Работа с 

документацией 

Сентябрь Шевченко А.А. 



4 Психодиагностическое 

исследование по плану или 

запросу: 

 Уровень развития силы 

воли 

 Тип нервной 

деятельности 

 Уровень тревожности 

психического 

состояния 

 Уровень утомляемости 

 Акцентуация характера 

 Мотивация обучения 

 Уровень агрессии 

Выявление личностных 

особенностей учащихся 

Индивидуальное и 

групповая диагностика 

Сентябрь, в 

течение года 

Шевченко А.А. 

5  Коррекционно – 

развивающие занятия. 

Направленные на 

формирование и сохранение 

психологического здоровья 

младших школьников. 

Групповая работа и 

индивидуальнаяработа 

учащимися 

 

 

 

 

В течение 

года 

Шевченко А.А. 

6 Консультирование учащихся 

и их родителей 

Стабилизация эмоционального 

состояния, повышение 

самооценки, уверенности  

в себе 

Беседа 

КПР 

В течение 

года 

по 

циклограмме 

Шевченко А.А. 

7 Профилактика психического 

и физического здоровья 

обучающихся 

Профилактика ЗОЖ (сеансы 

музыкотерапии, ионотерапии) 

 

Групповая работа с 

обучающимися 

 

КПР, 

классные кабинеты 

В течение 

года 

на занятиях 

 

 

Шевченко А.А. 

8 Информационный материал Просвещение учащихся и 

родителей 

Беседа, раздаточный 

материал 

В течение 

года 

Шевченко А.А. 



 
9 Просветительская 

деятельность с 

обучающимися и их 

родителями (законными 

представителями), 

педагогами 

Повышение самосознания 

обучающихся, повышение 

педагогической и  

родительской компетенции 

Беседы, лекции, 

дискуссии, 

раздаточный материал 

В течение 

года 

Шевченко А.А. 

10 Участие в МО Психологическое просвещение Семинары, 

конференция, 

выступления, отчеты 

В течение 

года  

Шевченко А.А. 

 

Составила: педагог – психологШевченко А.А.. 
 

 


